KULINARNE GADZETY

0 KUPIC FOODIE NA SWI
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W tym przypadku raczej od-
padaja sweterki, suszarki do
wlos6w czy skarpetki. No chy-
bazetez ciasteczkamialbo owocami. Ja-
kie prezenty kupi¢ maniakomjedzenia?

Standardowo w grudniu oprécz
listow i ulotek naszych skrzynkach
pocztowych laduje masa gazetek z po-
mystami na prezenty. ,,Dla niego”,
»dlaniej”, ,dla dziecka”, ,,dla mlod-
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szych i starszych”, dziewczyny, zo-
ny, meza, kuzyna... Dla kazdego. A co
kupi¢ rasowemu foodie, ktory z nie-
cierpliwoécig wypatruje premier ko-
lejnych ksiazek kulinarnych, wertu-
je ,rozkladyjazdy” akademii kulinar-
nych i zrzetelno$cia godng Sherloc-
ka Holmesa przemierza miasto w po-
szukiwaniu kolejnych interesujacych
knajpekilokali? Tydzien temu o ksiaz-
kach kulinarnych i kucharskich pisa-
fa Asia Pecold. Dzi$ o gadzetach, wy-
posazeniu kuchni i pysznych rze-
czach, zktérych uciesza sie maniacy
kulinariow.
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B Jedyna ksiazka, ktéra znajdzie sie
w zestawieniu, jest Sezonownik, czyli
kalendarz warzywno-owocowy na 2016
r. Tojuz trzecia edycjakalendarza z za-
bawnymi grafikami, ktéry przypomni
wam, ktory owoclub warzywojest gwia-
zda konkretnego miesigca. W poprzed-
nich latach wydanie wzbogacily zapi-
skiszefa Aleksandra Barona oraz prze-
pisy z XIX wieku i pierwszych lat XX
wieku, m.in. Lucyny Cwierczakiewi-
czowej. Jednym stowem bardzo prak-
tyczne must-have. Cena 39 zt, do zamo-
wieniana stronie www.sezonownik.pl
lub w dobrych ksiegarniach.
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B Agdyby tak wramach prezentuna-
uczy¢sie czego$ nowego? Najlepiej jesz-
cze pod okiem specjalistowimie¢ przy
tym frajde? W Poznaniu voucher na
warsztaty kulinarne mozecie wykupié¢
wjedne;j z kilku akademii: Cook Up,
Akademii 42, Republice Slonecznej,
SPOT to Eat, Stowarzyszeniu The Best
Food czy warsztatach organizowanych,
np. wrestauracji Cucinalub Gusto Fo-
0d&Wine. Warsztaty prowadza szefo-
wie kuchni restauracji, np. Tomasz Pu-
rol czy Ernest Jagodzinski lub znani
blogerzy kulinarni, np. Marta Dymek
zJadlonomii czy Eliza Mérawska z Whi-
te Plate. Ceny 150-350 zl, w zaleznoéci
od miejscaiprowadzacego. Informa-
cjio zajeciach szukajcie na stronach in-
ternetowych akademii.

B Kazdyfoodie ucieszy sie zdesigner-
skich i pomystowych dodatkéw do
kuchni. Przyklady? Drewniane, lase-
rowo grawerowane walki do ciasta, od-
cisna losie, koty, kwiaty, etniczne wzo-
ry, kropeczki, choinki albo napis ,.ba-
ked by...” lub ,made with love by...”,
gdzie w miejscu kropeczek wstawiacie
imie obdarowywanego. Walki robi m.in.
Mood for wood czy Valek. Ceny 80-
150 zl, do zamé6wienia, np. na stronie
www.pakamera.pl, www.mybaze.com.
B W cenie sa takze fajne produkty
spozywecze, ktére docenia szczegdl-
nie gotujacy foodies. Postawmyna ele-
gancko zapakowane przyprawy w fiol-
kach (do kupienia, np. na www.zpo-
trzebypieknacom, 17 zt), paste z wani-
lii z Madagaskaru, ktéra bedzie ideal-
nado ciast, deser6w i dodatkéw (ok.
45-50 zt w delikatesach lub sklepach
zproduktami do kuchni), ciemne ka-
kao firmy Van Houten, ktére mozemy
kupi¢ w ozdobnej puszce (ok. 29 z}) al-
bo oryginalne czekolady, np. zManu-
faktury Czekolady, NCzekolady czy
Chocolissimo. &3



